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 График приема норм (испытаний) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)»                                           в городском округе Иваново на 2017-2018 учебный год среди обучающихся общеобразовательных учреждений
	Наименование центра тестирования
	Дата проведения
	Место тестирования
	Виды испытания
	Ступени
	Время 
	Организации, учреждения и др.
	Контактная информация ответственного лица

	
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивно-техническая школа комитета молодежной политики,  физической культуры и спорта Администрации города Иванова
	
29 сентября  2017 года
	
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Гимназия № 44
   г. Иваново,  Кохомское шоссе, д. 29

	
· 60 м, 100 м
· Бег на 1,5 км, 2 км, 3 км, 
· Метание спортивного снаряда

	
 IV - VI
	
14.30







	
Гимназия №3,  СШ №5, №17, №18, №19, Гимназия  №44
	
Руководитель муниципального центра тестирования
Кудряшов Сергей Анатольевич тел. 89203682462


	
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивно-техническая школа комитета молодежной политики,  физической культуры и спорта Администрации города Иванова
	
30 сентября                    2017 года
	
 МБУК «Парк культуры и отдыха им. В.Я. Степанова»
  г. Иваново,                  ул. Смольная, 3
(регистрация у Стеллы центрального входа)
	
· Туристский поход с проверкой туристских знаний на 10 км   
IV, V ступени)

· Туристский поход с проверкой туристских знаний на 15 км                       
(VI ступень, 18 лет)



	
IV-VI
	
Начало регистрации
с 10.45 

 11.00 –начало выполнения вида испытания 

	
Общеобразовательные учреждения
	
Руководитель муниципального центра тестирования
Кудряшов Сергей Анатольевич тел.                             8-920-368-24-62

	
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивно-техническая школа комитета молодежной политики,  физической культуры и спорта Администрации города Иванова
	
3 октября
  2017 года
	
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя школа № 20
   г. Иваново, пр. Строителей, д.94а

	
· 60 м, 100 м
· Бег на 1,5 км, 2 км, 3 км, 
· Метание спортивного снаряда

	
 IV - VI
	
14.30







	
СШ №20,  Лицей №21, СШ №26,  Гимназия  №36, СШ №50, №53, №56, №61, № 62, №67
	
Руководитель муниципального центра тестирования
Кудряшов Сергей Анатольевич тел. 89203682462


	
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивно-техническая школа комитета молодежной политики,  физической культуры и спорта Администрации города Иванова
	
6 октября
  2017 года
	
Текстильщик»               г. Иваново,                        ул. Ермака, д.49
	
· 60 м, 100 м
· Бег на 1,5 км, 2 км, 3 км, 
· Метание спортивного снаряда

	
 IV - VI
	
14.30







	
Общеобразовательные учреждения №1,№4, №9, №11, №14, №15, №22, №23, №31, №32, №37, №41, №42, №43, №49, №58, №63, №64, №65,  ИШИ, Гармония, Исток №2, №6, №7, №8, №24, №25, №28, №29, №30, №33, №35, №39, №54, №55, №66, №68
	
Руководитель муниципального центра тестирования
Кудряшов Сергей Анатольевич тел. 89203682462


	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивно-техническая школа комитета молодежной политики,  физической культуры и спорта Администрации города Иванова
	Октябрь 2017 г. – март 2018 г.              (каждый четверг месяца, по графику)
	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа                № 10»
  г. Иваново,                  ул. Багаева, 38/17
	· Плавание 50 м 

	IV-VI
	1 поток
10.00 – регистрация
10.15 – 11.30 проведение заплывов
____________
2 поток
11.30 – регистрация
11.45 – 13.00 проведение заплывов

	
Общеобразовательные учреждения городского округа Иванова по графику
	Руководитель муниципального центра тестирования
Кудряшов Сергей Анатольевич тел.                             8-920-368-24-62

	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивно-техническая школа комитета молодежной политики,  физической культуры и спорта Администрации города Иванова
	Январь – май 2018 г.              (каждый четверг месяца по графику)
	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа                № 10»
  г. Иваново,                  ул. Багаева, 38/17
	· Плавание 15 м, 25 м, 50м 

	I- III
	1 поток
10.00 – регистрация
10.15 – 11.30 проведение заплывов
____________
2 поток
11.30 – регистрация
11.45 – 13.00 проведение заплывов

	
Общеобразовательные учреждения городского округа Иванова по графику
	Руководитель муниципального центра тестирования
Кудряшов Сергей Анатольевич тел.                             8-920-368-24-62

	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивно-техническая школа комитета молодежной политики,  физической культуры и спорта Администрации города Иванова
	Октябрь - декабрь  2017 года, январь-март 2018 года
(По дополнительному графику по районам города)
	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Специализированная детско-юношеская спортивная школа олимпийского резерва № 3»
  г. Иваново,                  ул. Лежневская, 158 А
	· Подтягивание из виса на высокой перекладине 
· Рывок гири 16 кг 
· Подтягивание из виса лежа на низкой перекладине
· Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
· Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
· Поднимание туловища из положения лежа на спине
· Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
· Другие виды испытаний

	IV-VI
	С 14.00
	
Общеобразовательные учреждения городского округа Иванова
	Руководитель муниципального центра тестирования
Кудряшов Сергей Анатольевич тел.                             8-920-368-24-62

	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивно-техническая школа комитета молодежной политики,  физической культуры и спорта Администрации города Иванова
	16 декабря                      2017 года





	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Детско-юношеская спортивно-техническая школа»
  г. Иваново,                  ул. Нижняя, 17
	
· Бег на лыжах на 5 км
· Бег на лыжах на 3 км


	
IV-VI
	
11.00 
	
Общеобразовательные учреждения городского округа Иванова  
	Руководитель муниципального центра тестирования
Кудряшов Сергей Анатольевич тел.                             8-920-368-24-62

	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивно-техническая школа комитета молодежной политики,  физической культуры и спорта Администрации города Иванова
	Вторая декада декабря 2017 года,
С третьей декады января по июнь                      2018 года

	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Детско-юношеская спортивно-техническая школа»
  г. Иваново,                  ул. Нижняя, 17,  стрелковый тир ДОСААФ
	· Стрельба из пневматической винтовки

	III-IХ
	 10.00
	Все желающие, в соответствии  ступеням
	Руководитель муниципального центра тестирования
Кудряшов Сергей Анатольевич тел.                             8-920-368-24-62

	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивно-техническая школа комитета молодежной политики,  физической культуры и спорта Администрации города Иванова
	Третья декада марта 2018 года
	Стадион Ивановского энергетического университета 
г.Иваново, ул. Рабфаковская, 34
	· Бег на 100 м 
· Бег на 2 км 
· Бег на 3 км 
· Прыжок в длину с разбега 
· Прыжок в длину с места толчком двумя ногами Метание спортивного  снаряда (500 г, 700 г)
	[bookmark: _GoBack]I-VI
	С 10.00
	
Общеобразовательные учреждения городского округа Иванова
	Руководитель муниципального центра тестирования
Кудряшов Сергей Анатольевич тел.                             8-920-368-24-62

	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивно-техническая школа комитета молодежной политики,  физической культуры и спорта Администрации города Иванова
	Третья декада марта – июнь (по дополнительному графику)                      2018 года





	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Детско-юношеская спортивно-техническая школа»
  г. Иваново,                  ул. Нижняя, 17
	· Туристкий поход

	III- VI
	 
	Все желающие, в соответствии  ступеням
	Руководитель муниципального центра тестирования
Кудряшов Сергей Анатольевич тел.                             8-920-368-24-62

	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивно-техническая школа комитета молодежной политики,  физической культуры и спорта Администрации города Иванова
	Апрель-июнь 2018 года
	Стадион «Спартак» Областное государственное бюджетное учреждение дополнительного образования «Специализированна я детско-юношеская школа олимпийского резерва № 8  «Спартак». Проезд Торфмаша, 3, стадионы общебразовательных учреждений
	· Бег на короткие
· Бег на длинные  
· Бег на 3 км 
· Прыжок в длину с разбега 
· Прыжок в длину с места толчком двумя ногами Метание спортивного  снаряда

	I- VI
	
	Все желающие, в соответствии  ступеням
	Руководитель муниципального центра тестирования
Кудряшов Сергей Анатольевич тел.                             8-920-368-24-62

	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивно-техническая школа комитета молодежной политики,  физической культуры и спорта Администрации города Иванова
	Вторая декада января - первая декада марта                      2018 года





	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Детско-юношеская спортивно-техническая школа»
  г. Иваново,                  ул. Нижняя, 17
	· Бег на лыжах

	I- VI
	 
	Все желающие, в соответствии  ступеням
	Руководитель муниципального центра тестирования
Кудряшов Сергей Анатольевич тел.                             8-920-368-24-62

	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивно-техническая школа комитета молодежной политики,  физической культуры и спорта Администрации города Иванова
	8 апреля -                      25 мая                       2018 года
	Места тестирования ВФСК ГТО согласно реестра
	Муниципальный этап летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО) среди обучающихся образовательных организаций:
· Подтягивание из виса на высокой перекладине 
· Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
· Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами 
· Поднимание туловища из положения лежа на спине
· Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
· Бег на 60 м, 100 м
· Бег на 1500 м, 2000 м, 3000 м
· Плавание 25 м , 50 м
· Стрельба из пневматической винтовки

	III-IV
	
	Сборные команды образовательных организаций 
образования
	

	Проведение торжественных мероприятий по вручению знаков отличия ВФСК ГТО (по мере поступления знаков).

	Ежеквартально (одно мероприятия в квартал)

	Соответствующие объекты города
	
	
	
	
	

	Вручение  знаков отличия ВФСК ГТО  на торжественных и значимых официальных физкультурно-спортивных мероприятиях, проводимых в течение 2017 года
	1.«Лыжня России» (февраль)

2.Л/а эстафета
(1 мая)

3. «Российский Азимут» (май)


4. «Кросс нации» (сентябрь)
	МБУК «Парк культуры и отдыха «Харинка»

Центральные улицы города

МБУК «Парк культуры и отдыха им. Революции                     1905 года»
МБУК «Парк культуры и отдыха им. В.Я. Степанова                     
	                        
	
	
	
	

	Мероприятия по пропаганде ВФСК ГТО
	1.«День города» 

2. (23 февраля)

3. «Ситцевая верста» (сентябрь)

4.  дата не определена
	Г. Иваново


ТЦ «ТОПОЛЬ» 

Парк КиО им.Степанова


ТЦ «ЯСЕНЬ»
	
	
	
	
	



· Проведение торжественных мероприятий по вручению знаков отличия ВФСК ГТО (по мере поступления знаков).
· Вручение  знаков отличия ВФСК ГТО  на торжественных и значимых официальных физкультурно-спортивных мероприятиях, проводимых в течение 2018 года.
